Jednim z efektivnich, a soucasné nejjednodussich zplsobd, jak
Gc¢inné pracovat se svétlem a zéroven ovlivitovat hospodarnost ro-
dinného domu, je vyuziti stinici techniky. V. mnohych domécnostech
sice tvofi standardni soucast vybaveni, avsak jeji potencial neni zce-
la vyCerpan. A je to pochopitelné. UZivatel totiz nereaguje (a ani
nemdze reagovat) na ménici se povétrnostni podminky dostatecné
flexibilné. Stavebnici Casto investuji do nakladnych solarnich kolek-
tor(l, tepelnych Cerpadel a jinych zafizeni, aby sniZili energetickou
narocnost stavby, pfitom zasadni podil na Gsporach mdze mit pravé
stinici technika, ktera je mistrem v praci se slune¢ni energii. Staci
ji pouze uvést do pohybu pomoci motorizace, pfipadné jesté plné
automatizovat a doplnit nejriznéj$imi Cidly, kterd se uz o maxi-
malni Gc¢inek clon v navaznosti na aktualni stav pocasi postaraji.
Prijemnou zménu nakonec pociti také samotni uzivatelé domu v po-
dobé nezvyklého pohodli.

Zachytit paprsky vcas

Za nejucinngj$i typ stinici techniky lze povaZovat nejriznéjsi
exteriérova zafizeni. Na rozdil od interiérovych clon totiz zadrzuji
sluneéni zafeni jiz vné objektu, ¢imz zabrafuji prehtati okenni vy-
plné a nasledné interiéru. Aby byl G€inek venkovnich rolet a zaluzii
co nejvétsi, vyplati se uvazovat o vhodném typu jiz ve fazi pro-
jektovani domu. Soucéasné trendy v architekture vzyvaji jednodu-
chost, Cistotu stylu a kladou dlraz na detail. Mnoho architektd si
proto oblibilo hlinikové a drevéné venkovni zaluzie, které se stavaji
vyraznou soucasti fasad modernich domd vyznacujicich se vetsi
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mirou proskleni. At uz hlinikové lamely technicistniho vzezieni,
nebo elegantni dievéné Zaluzie — oba typy jsou vhodné pro zastinéni
velkych ploch. Nejvétsi prednosti zaluzii je moznost presné regula-
ce prosvétleni interiéru — od Uplného zatemnéni az po pfijemnou
atmosféru lehkého stinu. Pokud hleddme vysoce ucinny druh stini-
ci techniky se zarukou stoprocentniho zastinéni, a ktery soucasné
ddm ochrani pred vniknutim nezvanych hostl, pak idealni reseni
predstavuji exteriérové rolety s moznosti montaze na rdm okna, do
otvoru ¢i na fasadu. Oproti zaluziim maji také vyraznéjsi tepelné
izola¢ni vlastnosti a diky eliminaci tepelnych mostti budou zdrojem
jeSté vétsich Uspor energie. Ve srovnani s zaluziemi navic tlumi hluk
(u drevénych snizeni o 7 — 16 dB). Exteriérové rolety vyborné chrani
pred povétrnostnimi vlivy, dokonale stfezi soukromi a v pfipadé je-
jich nevyuziti nijak nerusi. Box totiz nezasahuje do svétlosti okna.
Nové vyrabéné typy ze drfeva maji vynikajici termoregulaci (snizeni
tepelnych ztrat o vice nez 40 procent). Neodpovida-li nasim pred-
stavdm ani jeden z typd exteriérovych clon, sluneénim paprskiim se
Ize branit také pomoci takzvanych screenovych rolet, které filtruji
ostré slunecéni svétlo. To nasledné v interiéru plsobi pfirozené a ne-
dochazi k prehfivani prostor. Skelné viakno potazené PVC v rliznych
odstinech zajisti potfebné soukromi, ovSem ne na Ukor vyhledu ven.
Prestoze se jedna o lehky material, je velmi pevny a vytvafi tak
dokonalou ochranu proti UV zafeni, které je zndmym nepfitelem
veSkerého interiérového vybaveni véetné zaclon a podlahovych kry-
tin. Pro nebezpeti poSkozeni vlivem silného vétru se doporuluje
instalace vétrného Cidla, které ihned zareaguje na zesilujici se vitr,
roletu stahne a zabréni tak zbyte¢nym Skodam.
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Minimalni namaha, maximalni Gcinek

Veskera vySe uvedend zafizeni od libovolnych vyrobcd mize
investor jednoduse motorizovat ¢i automatizovat a ziskat tak radu
vyhod, mezi néz nepatii nejen zvySeny komfort. Manualni ovladani
je namahavé jak pro ¢leny domacnosti, ktefi jej obsluhuji (zejména
u CetngjSiho proskleni fasady), tak pro samotny mechanismus za-
fizeni. Plynuly chod sniZzuje namahani zamkd lamel u rolety, diky
vétrnym &idlim pak Ize predejit namahani nejen screenovych rolet,
ale i venkovnich Zaluzii.

Do zcela jiné dimenze posune stinici techniku automatizace, uce-
leny fidici systém, ktery reaguje pomoci specialnich slunecnich,
vétrnych, teplotnich a srazkovych cidel na povétrnostni podminky.
Napfiklad zafizeni animeo Solo od spole¢nosti Somfy podle aktualni
situace nastavi motorem pohanéné prvky slunecni ochrany do opti-
malni polohy. Clona se tak zcela automaticky pfizplsobuje pocasi.
V zimé je dokonce mozné aktivovat funkci “udrzovani tepla“, ktera
zajisti, aby se po setméni stahly prvky protislune¢ni ochrany tak,
aby byla zesilena tepelna izolace okna a snizily se tepelné ztraty.
Naopak béhem dne umozni funkce “vyhfivani sluncem* vyuzit ener-
gii slunce k ohfevu interiéru. Obé funkce tak vyrazné snizuji naklady
na vytapéni budovy, ale také jeji osvétleni, které systém sam op-
timalizuje. Ovladani animeo Solo je navic jednoduché a umoziu-
je ridit i nékolik zon a zafizeni soucasné (vCetné gardzovych vrat,
markyz, ventilacnich oken atd.). Aby systém maximalné vyhovél
individualnim pozadavkdm, umoZziiuje navic ukladani a vyvolavani
oblibené polohy stinici techniky pomoci tlacitka ,my“. Soucasti
zarizeni je také vstup pro pozarni alarm ¢i volné programovatelny
Casovac pro kazdou zénu.
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Obr. 1 Venkovni roleta pohanéna pohonem. Pohon je umistén

v hfideli, na kterou se naviji roleta. Je trvale pfipojen na rozvod
sitového napéti 230 V. Povely jsou pfenaseny bezdratové pomoci
dalkovych ovladacd nebo automatickych vysilaéi (spinaci hodniny,
slune¢ni automatika...). Roletové pohony zvysi bezpecnost domu,
protoZe pohon s vhodnym pfislusenstvim zabrani nasilnému otevieni
rolety. Pouziti pohonu vyznamné prodlouzi Zivotnost rolet, diky
plynulému pohybu rolety.

Na prahu zahrady

Dlm, u kterého nechybi terasa, si v dobé parnych letnich dni Zada
Ucinnou ochranu pred ostrymi slunecnimi paprsky. Tradi¢ni volba
- slune¢nik sice rychle a pomérné ucinné tuto zaleZitost vyresi,
neucini tak vSak zcela spolehlivé a bez nasi asistence. Mnohem

idb | journal

instalace markyzy navrzené na miru konkrétnimu domu. Protoze
porizeni markyzy neni zanedbatelnou polozkou v rozpoctu, je za-
douci, aby nam jeji konstrukce i ostatni prvky slouzily co nejdéle.
Zivotnost markyzy neovliviiuje pouze typ pouZité latky, nebo druh
mechanismu, ale predevsim kvalitni pohon. Moderni pohony jsou
navrzeny tak, aby k prodlouzeni Zivotnosti co nejvice pfispély.
K hlavnim funkcim zafizeni patfi napfiklad automatické zastave-
ni ihned po uzavieni kazety a nésledné povoleni latky. Dojde-li pfi
zavirani k zablokovani markyzy, ihned zasahne detekéni jednotka,
kterd motor zastavi. Vybaveni markyzy automatizovanym systémem
je sice uréitym nadstandardem, na druhou stranu vSak skytad moz-
nost ovlddat markyzu i v dobé nasi nepfitomnosti, coz zvySuje jeji
efektivitu. Napriklad pres poledne, kdy je intenzita slune¢niho svitu
nejvyssi, travi vétsina z nas v zameéstnani mimo domov. Po névratu
nas pak mdze prekvapit nepfijemné vyhraty interiér. A pfitom nenf
nic jednodussiho, nez opatfit systém markyz napfiklad slune¢nim
¢idlem. To je navic bezlidrzbové, energii mu totiz dodava akumu-
lator, ktery je dobijen pravé slune¢nim svitem. Strach o markyzu
v pfipadé zmény povétrnostnich podminek neni v tomto pripadé
na miste, nebot slunecni ¢idlo v kombinaci s ¢idlem vétrnym (nebo
bezdratovym otfesovym) dokaze markyzu v pfipadé nahlého silného
vétru opét bezpecné skryt do kazety.

ovladat pomoci dalkového ovladace.

Rolety, zaluzie, plisé a spol.

Prestoze by se zdélo, Ze pro praci se slunecni energii a dennim
svétlem nema exteriérova stinici technika konkurenci, také jeji inte-
riérova podoba ma svou nezastupitelnou roli. Ne vSude a za vSech
okolnosti je totiz mozné venkovni Zaluzie nebo rolety aplikovat. Své
misto budou mit interiérové clony i tam, kde je vyzadovdna mnohem
flexibilngjsi regulace svétla, nez jakou exteriérové typy stinéni umoz-
fuji. Moznosti pro praci se slunecnimi paprsky v interiéru je mno-
ho. Vzhledem k tomu, Ze v interiéru neni tfeba feSit odolnost proti
plsobeni povétrnostnich podminek, nabizi se cela fada desénovych
i materialovych reSeni. Evergreenem jsou horizontalni Zaluzie, které
si ziskaly pfizen statisici domacnosti pro svou finanéni dostupnost,
jednoduchou a rychlou montaz i moznost plynulé regulace svétla.
Hlavni konstrukéni material — hlinik s rdiznou povrchovou Upravou
— predurcuje pouziti tohoto typu clony kdekoliv v . domé vcetné
koupelen, coz napfriklad neni mozné u vétSiny vertikalnich zaluzif,
jejichZ obliba za posledni roky vyrazné stoupla. Lamely vertikéalnich
zaluzif, které se nejCastéji vyrabgéji z polyesteru, baviny, sklotex-
tilu i exotickych drevin jsou kromé Gc€inné clony také elegantnim
dopliikem interiéru. Pro sniZeni tepelnych ziskdl v mistnosti je na-
vic mozné zvolit specialni lamely s napafenym hlinikem. K oziveni
¢i doplnéni dané mistnosti vyborné poslouzi textilni rolety nebo také
plisé. Jejich instalace i ovladani je velmi snadné, maji nizkou hmot-
nost a diky své variabilité mohou chrénit okno témér jakéhokoliv
tvaru. Vnitini latkové rolety jsou navijeny na hlinikovou hridel, ktera
je uchycena v konzolach zakotvenych do zasklivacich list okenniho
ramu, nebo v zasklivaci listé, diky niz neni nutné nijak zasahovat
do okenniho rdmu. Aktuélni trendy hlasaji také navrat rimskych
rolet a plisé. Rimské rolety jsou idedini alternativou k dekorovani
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moderniho i klasického interiéru, navic existuji varianty i pro §ikmé,
stfe$ni nebo stropni stinéni. Jejich nejvétsi vyhodou je extrémni
rozmér, ktery umoznuje zastinit v jednom kuse prosklenou plochu
o0 rozloze az 10 m2. Plisé zaujme svou originalni podobou, ktera je
vysledkem pravidelné skladané latky — stoprocentniho polyesteru.

Interiérové clony jako zaluzie nebo fimské roletky Ize ovladat a ridit
pomoci elektromotoru. V nabidce trhu je mozné najit feSeni pro kaz-
dou aplikaci. Napfiklad bateriové pohony umozni vyuzit motorové
ovladani clony i v pfipadech, kde to dosud nebylo mozné. Radi byste
opticky rozdélili uz zarizeny a obyvany
prostor? Bojite se neporadku nebo po-
$kozeni uz hotovych omitek ¢i obkladl
béhem pokladky pfivodnich kabel(
k dodatecné umisténé cloné? Pokud
pouZijete bateriové pohony, miiZzete na
své obavy v klidu zapomenout. Pohon
je umistén pifimo v pohé&néné cloné
a baterie je nendpadné pripevnéna
k zadnfi strané montazniho profilu clo-
ny. Zadné kabely, z4dny neporadek,
zadné poSkozeni interiéru.

Motorizace v interiéru

Pohotové regulovat stinéni v kazdé
mistnosti po cely den, aby zde bylo
uchovéano pfiznivé klima, neni prav-
dépodobné v silach zadného pracu-
jictho Clovéka. Teprve s motorovym
pohonem a dalkovym ovladanim se
interiérové stinici prvky stanou béz-
nou a skute¢né pouzivanou soucasti
domu. Jedinym stiskem tlacitka bude
mozné Zaluzie nebo rolety spustit,
vytdhnout nebo uvést do oblibené
mezipolohy. Pomoci ovladaciho kolec¢-
ka dalkovych ovladacl bude mozné
v okamziku nastavit pozadovanou
intenzitu osvétleni. Nejen po dobu ne-
pritomnosti Ize clony ovladat pomoci
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bezdratovych slunecénich ¢idel. Napfiklad ¢idlo Sunis Indoor reaguje
na Uroven slune¢niho svitu dopadajiciho do mistnosti a chrani ji
pred prehfivanim, ¢idlo Thermosunis zase slouzi pro solarni vytapé-
ni — pokud je teplota v mistnosti nizsi nez nastavena, funkce slunec-
ni automatiky je blokovana a slunce pomahé s vytapénim prostoru.

Cidla se upeviiuji pomoci ,piisavky“ na okenni sklo, parapet, nebo
nabytek. Interiérové clony Ize ovladat zcela, anebo jen Castecné
pomoci pohonu (napfiklad stahovéni a vytahovani Zaluzii zlistava
manualni, naklapéni lamel je motorizované). Volbou kompletni mo-
torizace zmizi z interiéru nepraktické retizky a $iidrky. Pohon zméri
a uloZi do paméti vykon potiebny pro pohyb clony po celé jeji draze
a v bézném provozu pak vyviji pouze nezbytné nutnou silu, coz
opét prodlouZi zivotnost. Pohony se plné pfizplsobi danému typu
zaluzie nebo rolety (rozevirani ze strany i ze stfedu u vertikalnich
zaluzii, pouze bocni u textilnich rolet apod.). Vybrané typy maji od-
hluénénou konstrukci, a tak se hodi i do tichého prostredi. Pfijimac
dalkového ovladani je umistén v montaznim profilu clony, u latko-
vych prvkd mize byt pfimo soucasti pohonu ¢i byt instalovan vné
interiérového zastinéni.

Dalkovy ovlada¢ umoznuje ovladat veskerou stinici techniku cen-
tralné. Pouhym stisknutim tla¢itka na dalkovém ovladaci z kterého-
koliv mista v domé Ize rychle a jednoduse manipulovat s predoken-
nimi roletami, venkovnimi zaluziemi, gardZzovymi vraty, vjezdovou
branou, markyzou ¢i dokonce osvétlenim. Ovlada¢ se navic stane
ozdobou kazdého interiéru. Novy, nadCasovy design zaruci, Ze zafi-
zeni padne do kazdého interiéru. Kromé designu nabidnou ovladace
pohodIné a prijemné ovladani, a to diky mékkym, zaoblenym hra-
nam a specialné navrzenym tlacitklim. Pro nenapadné uchyceni na
zed poslouzi stejné elegantni nasténny drzak.

Text a foto: Somfy, spol. s r. o.
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